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Zaswiadczenie

o ukonczeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

Pan(i) Piotr Kowalski

urodzony(a) dnia 12.05.1989r.

ukonczyt(a) Szkolenie Okresowe

w dziedzinie Bezpieczenstwa i higieny pracy
dla: Pracownikow inzynieryjno - technicznych

zorganizowane w formie Samoksztalcenia kierowanego
przez BHP-FORNIRE s.c.

w okresie od dnia 08.04.2024r. do dnia 09.04.2024r.

Celem szkolenia byta aktualizacja i uzupetnienie wiedzy i umiejetnosci z zakresu:
a) identyfikacji i oceny zagrozen wystepujgcych w procesach pracy,

b) organizacji pracy i stanowisk pracy zgodnie z wymaganiami bhp oraz ergonomii,

c) metod likwidacji lub ograniczenia zagrozen czynnikami wystepujgcymi w srodowisku
pracy,
d) bezpiecznych metod pracy w trakcie wykonywania prac na wysokosci oraz przy

obstudze elektronarzedzi.

Zaswiadczenie wydano na podstawie § 16 ust. 3 rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie

szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U. Nr. 180, poz. 1860, z p6Zn. zm.)

Oswiecim, dnia 09.04.2024 r.

Nr zaswiadczenia wg. rejestru nr 281/einz/EN /2024

(podpis osoby upowaznionej przez organizatora szkolenia)

KursBHP.com - Kompleksowe ustugi w zakresie BHP i Ochrony Przeciwpozarowej:Szkolenia: wstepne, okresowe, I pomocy,

Ochrony PPOZ, nadzér BHP, ocena ryzyka zawodowego, postepowania powypadkowe/rejestry/analiza stanu BHP
Kontakt: E-mail: biuro@kursbhp.com , Tel.: +48 698 521 590 , Tel. 2: +48 698 521 590




Program szkolenia okresowego Pracownikow inzynieryjno -
technicznych

Lp. Temat szkolenia Liczba
godzin¥*)

1. Regulacje prawne z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy: 3
a) aktualne przepisy (z uwzglednieniem zmian), w tym dotyczace:

- praw i obowigzkéw pracodawcow i pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz odpowiedzialnosci za naruszenie przepiséw lub zasad bhp,

- odpowiedzialnosci projektantow, konstruktorow i technologéw zwiazanej z
wykonywanym zawodem,

- wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy dla budynkéw i pomieszczen zaktadéw pracy
(w tym pomieszczen higieniczno-sanitarnych),

- wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii dla maszyn i innych urzadzen
technicznych,

- systemu oceny zgodnosci wyrobow z wymaganiami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- nadzoru i kontroli warunkéw pracy,

b) problemy zwiazane z interpretacja niektérych przepiséw

2. Metody identyfikacji, analizy i oceny zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, 3
uciazliwymi i niebezpiecznymi wystepujacymi w procesach pracy oraz oceny ryzyka
zwiazanego z tymi zagrozeniami, w tym w szczego6lnosci z zagrozenia dla zycia i zdrowia
podczas wykonywania prac na wysokosci oraz w trakcie obstugi elektronarzedzi

3. Ksztaltowanie warunkéw pracy zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa pracy i 4
ergonomii, w tym w zakresie metod likwidacji lub ograniczenia oddzialywania na
pracownikéw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, uciazliwych i niebezpiecznych (m.in.
przez odpowiednie rozwiazania projektowe, technologiczne i organizacyjne), z
uwzglednieniem bezpiecznych metod pracy i praktycznych rozwiazan w zakresie
bezpieczenstwa w trakcie wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych tj. pracy na
wysokosci oraz ponad to przy obstudze elektronarzedzi.

4. Nowoczesne rozwiazania techniczno-organizacyjne wplywajace na poprawe warunkow 2
bezpieczenstwa i higieny pracy (w szczegélnosci urzadzenia wentylacyjno-klimatyzacyjne,
urzadzenia zabezpieczajace, srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej)

5. Cwiczenia dotyczace uwzgledniania wymagan bezpieczefistwa i higieny pracy oraz 3
ergonomii w projektowaniu

6. Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrozen (np. 1
pozaru, awarii), w tym zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku

Razem: 16

*) W godzinach lekcyjnych trwajacych 45 minut.
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