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Zaswiadczenie

o ukonczeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

Pan(i) Piotr Kowalski

urodzony(a) dnia 12.05.1989r.

ukonczyt(a) Szkolenie Okresowe

w dziedzinie Bezpieczenstwa i higieny pracy

dla: Fizykoterapeutow i fizjoterapeutow - pracownicy ujeci w § 14 ust.2 pkt. 6
Rozporzadzenia w sprawie szkolen bhp

zorganizowane w formie Samoksztalcenia kierowanego
przez BHP-FORNIRE s.c.

w okresie od dnia 12.06.2026r. do dnia 12.06.2026r.

Celem szkolenia byta aktualizacja i uzupetnienie wiedzy i umiejetnosci z zakresu:

a) oceny zagrozen zwigzanych z wykonywanqg pracqg, w tym zagrozen zwigzanych z bezposrednim kontaktem
z pacjentem oraz z obstugq urzqdzen emitujqcych szkodliwe pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie
b) metod ochrony przed zagrozeniami dla zdrowia i bezpieczenstwa pracownikow pracujgcych w bliskim,
bezposrednim kontakcie z pacjentem oraz metod ochrony przed szkodliwym promieniowaniem i polem
elektromagnetycznym

¢) ksztattowania warunkow pracy w sposoéb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
d) postepowania w razie wypadku oraz w sytuacjach awaryjnych.

Zaswiadczenie wydano na podstawie § 16 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie

szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2024 r. poz. 1327).

Przecieszyn, dnia 12.06.2026r.

Nr zaswiadczenia wg. rejestru nr 281/esz/ff /2026

(podpis osoby upowaznionej przez organizatora szkolenia)
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Lp.

Temat szkolenia

Liczba godzin
zajec teoretycznych
(wyktadow)

Wybrane regulacje prawne z zakresu prawa pracy dotyczace bezpieczenstwa i higieny
pracy, z uwzglednieniem:

a) praw i obowigzkow pracownikow i pracodawcéw w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy, w tym podczas pracy w narazeniu na pole EM i szkodliwe
promieniowanie oraz odpowiedzialnosci za naruszenie przepisow i zasad bhp,

b) ochrony pracy kobiet i mtodocianych, w tym ograniczen dotyczacych oddziatywania
pola-EM na osoby szczegdlnie chronione.

c) wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych oraz swiadczen z nimi zwiazanych,

d) profilaktycznej ochrony zdrowia pracownikéw, w tym sposobéw wykrywania i
zgtaszania niekorzystnych dla zdrowia skutkéw narazenia oraz zakresu profilaktycznej
opieki

zdrowotnej.

2

Postep w zakresie oceny zagrozen czynnikami wystepujacymi w procesach pracy oraz
w zakresie metod ochrony przed zagrozeniami dla zdrowia i zycia pracownikéw.
Informacja o sSrodkach ochronnych oraz zasadach ograniczania poziomu narazenia lub
ograniczania zagrozen, jakie nalezy stosowac na

podstawie rozporzadzenia z uwagi na rozpoznane zagrozenia elektromagnetyczne.
Bezpieczne sposoby pracy ograniczajace zagrozenia wynikajace z oddzialywania pola-
EM. Prawidlowe stosowanie odpowiednio dobranych srodkéw ochronnych. Sposoby
ochrony w narazeniu na czynniki uciazliwe i obciazenia uktadu miesniowo -
szkieletowego, w tym podczas wykonywania zabiegdéw operacyjnych i czynnosci
pielegnacyjnych pacjentow, transport reczny, psychofizyczne wtasciwosci czlowieka,
praca zmianowa i w porze nocnej, odpornos¢ na stres i nadmierne tempo pracy.

Problemy zwiazane z organizacja stanowisk fizjoterapeutéow, rehabilitantow,
fizykoterapeutow, pracujacych w bliskim, bezposrednim kontakcie z pacjentem oraz
narazonych na dziatanie promieniowania jonizujacego, elektromagnetycznego,
laserowego oraz innych czynnikéw szkodliwych, biologicznych, chemicznych i

niebezpiecznych, z uwzglednieniem zasad ergonomii, w tym stanowisk wyposazonych w

monitory ekranowe, aparaty emitujace pole EM, aparaty RTG i emitujace
promieniowanie jonizujace i laserowe, elektrostymulatory, aparaty do ultradZzwiekéw,
sprzet i urzadzenia rehabilitacyjne oraz inne urzadzenia wykorzystywane w gabinetach
fizjo i fizykoterapeutycznych

Postepowanie w razie wypadkow i w sytuacjach zagrozen (np. pozaru, awarii, wypadku
komunikacyjnego), w tym zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku
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